
 

 

 

 

  Sozialpädagogische Familienhilfe FRÖBEL Potsdam gGmbH - Potsdamer Str. 55C  - 14974 Ludwigsfelde 

Fröbel 
Kompetenz für Kinder 
 

Vorstellung der Sozialpädagogischen Familienhilfe (SPFH), 
in der Regionalkonferenz im SR I am: 20.05.09 
von Melanie Görler 
 

Leitfaden der SPFH in Ludwigsfelde : 

 “ Man hilft den Menschen nicht, wenn man für sie tut, was sie selbst 
tun könnten“ ( A. Lincoln) x  Fröbel wurde 1990 in Berlin gegründet x  1994 erste Einrichtung in Ludwigsfelde übernommen, Kita x  1996 SPFH in Ludwigsfelde gegründet x  Die Fröbel Gruppe betreibt Kindergärten in verschiedenen ge-

meinnützigen Gesellschaften in mehreren Bundesländern 
Deutschlands. x  SPFH Standorte gibt es in Senftenberg und Ludwigsfelde. Derzeit 
bestehen sie aus 4 Fachkräften und einer Koordinatorenstelle. x  Arbeitsgrundlage ist das Kinder- und Jugendhilfegesetz 

 

Im § 31 KJHG heißt es: “SPFH soll durch intensive Betreuung und Be-
gleitung Familie in Erziehungsaufgaben, bei der Bewältigung von 
Alltagsproblemen, der Lösung von Konflikten und Krisen  sowie im 
Kontakt mit Ämtern und Institutionen unterstützen und Hilfe zur 
Selbsthilfe geben. Sie ist in der Regel auf längere Dauer angelegt 
und erfordert die Mitarbeit der Familie“ 
 

Organisationsform (standardisiertes Verfahren) 
1. Phase: Antragstellung der Familie auf Hilfe zur Erziehung beim 

Amt für Jugend und Soziales in Luckenwalde  
(§27 KJHG) 

2.Phase:  Anfrage des Amtes für Jugend und Soziales an die  
  Koordinatorenstelle der SPFH 

3. Phase: Erstgespräch mit der entsprechenden Festlegung der  
  Ziele und Rahmenbedingungen für die Hilfe 
 

Arbeitsweise x  Personenzentriertes Arbeiten x  Techniken der Gesprächsführung x  Lösungsorientiertes Arbeiten x  Familienskulpturen x  Genogramm-Arbeit x  Beobachtung und Reflexion x  Methoden der systemischen Familientherapie x  Mediation 
 
 
 
 



 

 

 

Leistungen der SPFH x  Einzelfallhilfe und Familienhilfe (§ 31, 35 KJHG ) x  § 36 KJHG Hilfeplan 
Als ganzheitliche Hilfeform umfasst sie folgende Aufgaben: x  Unterstützung bei der (Wieder-)Herstellung konstruktiver 

Kommunikationsstrukturen x  Hilfestellung bei der Entwicklung von Strategien für Konflikt- 
und Krisensituationen x  Beratung und Anleitung in Erziehungsfragen x  Vermittlung bei Kommunikationsblockaden innerhalb von 
Beziehungen (zwischen Familienmitgliedern) x  Förderung der einzelnen Familienmitglieder in ihrer Persön-
lichkeitsentwicklung und Erweiterung ihrer Handlungsspiel-
räume x  Entwicklung von Fähigkeiten, Beziehungen zum sozialen 
Umfeld (wieder-) herzustellen ( Verwandtschaft, Nachbar-
schaft, Freundeskreis, Kindertagesstätte, Schule, Gemein-
wesen, etc.) x  Zugänge zur Freizeitgestaltung schaffen (z.B. Vereine, Inte-
ressengruppen) x  Hilfestellung bei Kontakten zu Ämtern und Beratungsstellen x  Hilfestellung in alltagspraktischen Bereichen x  Unterstützung bei der Verselbständigung x  Prozessbegleitung bei absehbarer Fremdunterbringung 
bzw. Rückführung von Kindern und Jugendlichen 

 

Kooperationspartner der SPFH in der Region Ludwigsfelde x  EFB in Zossen und Luckenwalde x  Tagesklinik in Luckenwalde x  Kitas und Schulen x  Haus- und Kinderärzte x  Psychologen und Kinderpsychologen x  Sprachtherapeuten x  Landesklinik Brandenburg und Lübben x  Agentur für Arbeit x  ARGE Teltow- Fläming x  Schuldnerberatung  
 

Erreichbarkeiten 

Fröbel Potsdam gGmbH, Sozialpädagogische Familienhilfe 
Potsdamer Str. 55c, 14974 Ludwigsfelde 
Ansprechpartner: Uwe Ottenbreit (Dipl. Päd.) 
Tel.: 03378-20 98 32 
Fax: 03378-20 98 07 
E-Mail: spfh@froebel-gruppe.de 
Internet: www.froebel-gruppe.de 
 


