EINFACH MAL MACHEN.
KONNTE GUT WERDEN.

KONTAKT

Franziska Schulze (Teltow-Flaming)
franziska.schulze @teltow-flaeming.de
03378 2084 284

0151 5741 0091

Stephanie Raum (Region Nord*)
stephanie.raum@teltow-flaeming.de
03378 802 329
0160 9753 8826

Jennifer Hohmberg (Region Ost*)

jennifer.hoehmberg@teltow-flaeming.de
03377 2051 111
0160 7071 961

Julia AndreB (Region Sud*)
julia.andress@teltow-flaeming.de
03371 608 3842

0160 9726 4071

Janina Wirth (Region West*)
janina.wirth@teltow-flaeming.de
03371 608 3851

0160 9753 1043

*Nord: Ludwigsfelde, Blankenfelde und Orte mit der PLZ 15827

*Ost:  Zossen, Rangsdorf, Mahlow und Orte mit der PLZ 15831

*Sud:  Juterbog, Niedergdrsdorf, Niederer Flaming, Dahme/Mark, Baruth/Mark,
Am Mellensee

*West: Luckenwalde, Nuthe-Urstromtal, Trebbin, GroBbeeren

IMPRESSUM

Herausgeber: Landkreis Teltow-Flaming
Pressestelle / Offentlichkeitsarbeit
Gesundheitsamt
Am NutheflieR 2
14943 Luckenwalde

Stand: Mai 2025
Fotos: istockphoto.com

Multiprofessionelle
Beratung
fur Kinder und Jugendliche

Gesundheitsamt Teltow-Flaming




DAS TEAM

WER SIND WIR?

Wir sind vier Sozialpddagoginnen und eine
Psychologin. Im Kinder- und
Jugendgesundheitsdienst des Landkreises
Teltow-Flaming arbeiten wir gemeinsam mit
Medizinischen Fachangestellten,

Arzten und Arztinnen. Gemeinsam wollen wir die
gesunde Entwicklung von Kindern und
Jugendlichen unterstiitzen.

WAS GARANTIEREN WIR?
Fur den Inhalt aller Gesprache gilt
die gesetzliche Schweigepflicht.
Ohne Zustimmung werden keine
Informationen weitergegeben.

WANN SIND WIR ERREICHBAR?

dienstags von 9 bis 12 und von 13 bis 15 Uhr
donnerstags von 9 bis 12 und 13 bis 17.30 Uhr

Termine finden nach Vereinbarung statt.

ES KOSTET NICHTS -
AUSSER VIELLEICHT
EIN WENIG MUT.

WIR HOREN ZU UND
UNTERLIEGEN DER
SCHWEIGEPFLICHT.

DAS ANGEBOT

WER KANN SICH AN UNS WENDEN?

Kinder und Jugendliche, Eltern,
Familienangehorige, Fachkrafte und alle,
die Fragen oder Sorgen rund um die gesunde
Entwicklung von Kindern und Jugendlichen haben.

UM WELCHE THEMEN GEHT ES?

Wir beraten zu allen Fragen der seelischen
Gesundheit von Kindern und Jugendlichen.
Dabei geht es um Themen wie Streit,
Konzentrationsprobleme, Angstlichkeit,
Pubertat, Sexualitat, Aggressivitat, Schule
schwanzen, familiare Konflikte, Sucht,
Magersucht und vieles mehr.

WIE BERATEN WIR?

Das kommt auf das Problem und die Situation an.
Es gibt Einzel-, Elternpaar- und Familiengesprache.
Gemeinsam Uberlegen wir, wie es zu den
Schwierigkeiten kommen konnte, wie man sie
I6sen oder was man anders machen kann.
Wenn sich zeigt, dass eine Psychotherapie
oder andere Hilfen nétig sind, unterstiitzen wir
mit Empfehlungen und Vermittlung.

Eine Behandlung bieten wir NICHT an.



