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EntstehungEntstehung
 Gründung des Alternativen Therapie – und Gründung des Alternativen Therapie – und 

Kreativhofes im September 2009 in Dahme Kreativhofes im September 2009 in Dahme 
OT SchwebendorfOT Schwebendorf

 Eröffnung der Praxis für Ergotherapie und Eröffnung der Praxis für Ergotherapie und 
Kunsttherapie 01.09.2009Kunsttherapie 01.09.2009

 Eröffnung der Praxis für Eröffnung der Praxis für 
Sozialpädagogik und derSozialpädagogik und der
Lernwerkstatt 01.06.2010Lernwerkstatt 01.06.2010

 Eröffnung der ZweigstelleEröffnung der Zweigstelle
in Jüterbog 01.01.2012in Jüterbog 01.01.2012
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Unser TeamUnser Team

1 Diplom Sozialpädagogin und 1 Diplom Sozialpädagogin und 
zertif.Legasthenie- und zertif.Legasthenie- und 

DyskalkulietrainerinDyskalkulietrainerin
1 Ergo – und Kunsttherapeutin1 Ergo – und Kunsttherapeutin

2 Ergotherapeutinnen2 Ergotherapeutinnen



  

Alternativer Therapie – und KreativhofAlternativer Therapie – und Kreativhof

Unser KonzeptUnser Konzept

Wir bieten Leistungen für Kinder, Wir bieten Leistungen für Kinder, 
Jugendliche und für Erwachsene aller Jugendliche und für Erwachsene aller 
Altersstufen an. Altersstufen an. 

Die Schwerpunkte unserer Arbeit sind Die Schwerpunkte unserer Arbeit sind 
ressourcenorientierte Beratungen und ressourcenorientierte Beratungen und 
Behandlungen für Familien mit verschiedenen Behandlungen für Familien mit verschiedenen 
und oft sehr vielfältigen Problemen.und oft sehr vielfältigen Problemen.
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zum Konzeptzum Konzept

Das Klientel kann sich in der Das Klientel kann sich in der 
Zusammenarbeit mit uns frei entfalten, sich Zusammenarbeit mit uns frei entfalten, sich 
an der Entwicklung aktiv beteiligen, Wünsche an der Entwicklung aktiv beteiligen, Wünsche 
für Veränderungen äußern und gemeinsam für Veränderungen äußern und gemeinsam 
mit uns nach Lösungsansätzen suchen. Wir mit uns nach Lösungsansätzen suchen. Wir 
vermitteln Eltern bei Bedarf an verschiedene vermitteln Eltern bei Bedarf an verschiedene 
Institutionen weiter und arbeiten mit Institutionen weiter und arbeiten mit 
anderen Einrichtungen zusammen, um den anderen Einrichtungen zusammen, um den 
Hilfeprozess positiv zu beeinflussen. Hilfeprozess positiv zu beeinflussen. 
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zum Konzeptzum Konzept
Alternativ heißt für uns, im Einklang mit der Alternativ heißt für uns, im Einklang mit der 
Natur zu leben und zu arbeiten. Unsere Natur zu leben und zu arbeiten. Unsere 
Tiere auf dem Hof und im Garten werden in Tiere auf dem Hof und im Garten werden in 
die Arbeit miteinbezogen, allerdings ganz die Arbeit miteinbezogen, allerdings ganz 
bewusst ohne therapeutischen Hintergrund im bewusst ohne therapeutischen Hintergrund im 
klassischen Sinn. Die Bedürfnisse der Tiere klassischen Sinn. Die Bedürfnisse der Tiere 
stehen bei uns mit im Vordergrund. Das stehen bei uns mit im Vordergrund. Das 
heißt, dass unsere Patienten und Klienten heißt, dass unsere Patienten und Klienten 
sich gedulden müssen, um mit den Tieren in sich gedulden müssen, um mit den Tieren in 
einen engeren Kontakt zu treten. Denn bei einen engeren Kontakt zu treten. Denn bei 
uns entscheiden die Tiere, uns entscheiden die Tiere, 



  

Alternativer Therapie – und KreativhofAlternativer Therapie – und Kreativhof

zum Konzeptzum Konzept
wann sie die Therapie mitgestalten wollen. wann sie die Therapie mitgestalten wollen. 
Das wiederum trainiert völlig unbewusst die Das wiederum trainiert völlig unbewusst die 
Aufmerksamkeits- und Aufmerksamkeits- und 
Konzentrationsleistungen der jeweiligen Konzentrationsleistungen der jeweiligen 
Patienten und/oder Klienten.  Der Patienten und/oder Klienten.  Der 
artgerechte Umgang mit den Tieren und auch artgerechte Umgang mit den Tieren und auch 
das Leben der Tiere ohne Gewalteinflüsse das Leben der Tiere ohne Gewalteinflüsse 
werden in die Arbeit miteinbezogen und sind werden in die Arbeit miteinbezogen und sind 
fester Bestandteil unseres Konzeptes. Für die fester Bestandteil unseres Konzeptes. Für die 
Patienten und/oder Klienten ist das oft eine Patienten und/oder Klienten ist das oft eine 
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zum Konzeptzum Konzept
völlig neue Lebenserfahrung. völlig neue Lebenserfahrung. 
Ein weiterer Ansatz ist, die Therapie - und Ein weiterer Ansatz ist, die Therapie - und 
Trainingseinheiten mit Bewegung und mit der Trainingseinheiten mit Bewegung und mit der 
uns vorhandenen Natur zu beeinflussen. uns vorhandenen Natur zu beeinflussen. 
Eltern können die Möglichkeiten nutzen, um Eltern können die Möglichkeiten nutzen, um 
draußen im Garten zu entspannen, während draußen im Garten zu entspannen, während 
sich das Kind im Training oder in der sich das Kind im Training oder in der 
Therapie befindet. Eltern werden Therapie befindet. Eltern werden 
kontinuierlich in die Therapie und in das kontinuierlich in die Therapie und in das 
Training miteinbezogen.Training miteinbezogen.
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zum Konzeptzum Konzept

Unser innovatives Konzept bietet Unser innovatives Konzept bietet 
Familien ein umfangreiches Angebot an Familien ein umfangreiches Angebot an 
medizinischen und pädagogischen medizinischen und pädagogischen 
Leistungen. Beide Leistungsbereiche Leistungen. Beide Leistungsbereiche 
ergänzen sich positiv. ergänzen sich positiv. 
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LeistungenLeistungen

 ErgotherapieErgotherapie
 Kunsttherapie Kunsttherapie 
 SozialpädagogikSozialpädagogik
 LernwerkstattLernwerkstatt
ZusatzangeboteZusatzangebote
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ErgotherapieErgotherapie
 Tätigkeitsfelder:Tätigkeitsfelder:

 Pädiatrie  Pädiatrie  
.Kinderheilkunde.Kinderheilkunde

 Geriatrie  Geriatrie  
.Seniorenheilkunde.Seniorenheilkunde

 PsychiatriePsychiatrie
 NeurologieNeurologie
 Orthopädie, Orthopädie, 
RheumatologieRheumatologie
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zur Ergotherapiezur Ergotherapie

Pädiatrie:Pädiatrie: VerhaltensauffälligkeitenVerhaltensauffälligkeiten

KonzentrationsschwächenKonzentrationsschwächen
ADS/ADHSADS/ADHS

Fein – und grobmotorische DefiziteFein – und grobmotorische Defizite
WahrnehmungsstörungenWahrnehmungsstörungen
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KunsttherapieKunsttherapie
 Ist ein Angebot für Menschen mit Ist ein Angebot für Menschen mit 
seelischen und psychischen Belastungenseelischen und psychischen Belastungen
(Trauma, Ängste, Verlust durch (Trauma, Ängste, Verlust durch 
Trennung und/oder Tod)Trennung und/oder Tod)

 Es werden kreative & gestalterische Es werden kreative & gestalterische 
Techniken eingesetztTechniken eingesetzt

 Innere Konflikte werden in der Innere Konflikte werden in der 
Kunsttherapie zum Ausdruck gebrachtKunsttherapie zum Ausdruck gebracht
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        Aus der KunsttherapieAus der Kunsttherapie
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SozialpädagogikSozialpädagogik

 Kinder – und JugendprojekteKinder – und Jugendprojekte

 ElterncoachingElterncoaching

 FamilienfesteFamilienfeste
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LernwerkstattLernwerkstatt

 Erstellung von pädagogischen Gutachten Erstellung von pädagogischen Gutachten 
bei LRS/Legasthenie und bei LRS/Legasthenie und 
Rechenschwäche/DyskalkulieRechenschwäche/Dyskalkulie

 Training bei LRS/Legasthenie und Training bei LRS/Legasthenie und 
Rechenschwäche/DyskalkulieRechenschwäche/Dyskalkulie

 individuelles Lerntraining bei allgemeinen individuelles Lerntraining bei allgemeinen 
LerndefizitenLerndefiziten



  

Alternativer Therapie – und KreativhofAlternativer Therapie – und Kreativhof
LernwerkstattLernwerkstatt
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ein Innenraum der Lernwerkstattein Innenraum der Lernwerkstatt
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ZusatzangeboteZusatzangebote
 VerhaltenstrainingVerhaltenstraining
 KonzentrationstrainingKonzentrationstraining
 Feinmotorisches TrainingFeinmotorisches Training
 Schreibtraining für Links- und RechtshänderSchreibtraining für Links- und Rechtshänder
 Kinder- und JugendprojekteKinder- und Jugendprojekte
 KreativkurseKreativkurse
 KindergeburtstageKindergeburtstage
 SeniorengruppeSeniorengruppe



  

Alternativer Therapie – und KreativhofAlternativer Therapie – und Kreativhof

VernetzungsarbeitVernetzungsarbeit
 Wir arbeiten mit verschiedenen Wir arbeiten mit verschiedenen 
Institutionen eng zusammen.Institutionen eng zusammen.

 Wir sind Mitglied Wir sind Mitglied 
im DVE, EÖDL im DVE, EÖDL 
und BVLund BVL
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Für Ihr Interesse vielen Dank und auf Für Ihr Interesse vielen Dank und auf 
eine gute Zusammenarbeit.eine gute Zusammenarbeit.
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